@ ) Lebenshilfe

Schenefeld

Freizeitclub Inklusion

Dezember 2025

Hallo an Alle!

Hier kommt das Programm fiir den nachsten Monat.
Mochtet ihr dabei sein? Die Wohngruppen kénnen gern den Fahrdienst nutzen.

Dafiir brauche ich eine rechtzeitige Anmeldung.

Im Dezember geht etwas Besonderes in der Ideenwerkstatt vor sich. Zwei
Weihnachtswichtel haben ihren Besuch angekindigt. lhren Brief lest ihr auf der

nachsten Seite. lhr durft gespannt sein, was da auf uns alle zukommen wird!
Viele GrilRRe - Laura Blrger

E-Mail: freizeitclub@lebenshilfe-schenefeld.de
Telefon: 0176 1550 8020
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Ein Brief von Wichtel Selma & Wichtel Tammo

Fiir die wundervolle Ideenwerkstatt:
Liebe kreative Kopfe der Ideenwerkstatt,

ein frohliches "Hallo" von uns, Wichtel Selma und Wichtel Tammo! Wir sind zwei ganz besondere
Wichtel, und wir hoffen unsere Nachricht erreicht euch in bester Laune.

Ich, Selma, sitze im Rollstuhl und bin immer auf die Hilfe von Tammo angewiesen. Doch das hindert
uns nicht daran, voller Eifer und Freude unsere kleinen Wichtel-Aufgaben zu erfiillen. Tammo ist
immer an meiner Seite, hilft mir bei allem was ich brauche, und zusammen erwecken wir allerlei
kreative Ideen zum Leben. Auch wenn ich mich nicht immer so schnell bewegen kann wie die
anderen Wichtel, so fliegen unsere Ideen umso schneller und noch heller! Wir sind ein Team, das
durch nichts aufzuhalten ist.

Wir wollten euch von Herzen danken. Denn auch, wenn wir manchmal ein wenig langsamer
unterwegs sind, so gibt es in der Ideenwerkstatt immer einen Raum fir alle, egal wie schnell oder
langsam man ist, und das ist fiir uns ein ganz besonderer Zauber. Wir schatzen es, ein Teil dieser
wundervollen Gemeinschaft zu werden, in der jeder willkommen ist sich zu entfalten, und in der wir
zusammen fiir groRartige Ideen sorgen.

In den letzten Tagen haben wir viele schone Gedanken gesammelt und sind voller Vorfreude, sie mit
euch zu teilen. Es gibt bunte, kreative und spritzige Ideen, die nur darauf warten das Licht der Welt
zu erblicken. Wir hoffen, dass auch ihr euch inspiriert fiihlt und ein paar unserer Wichtelideen in die
Tat umsetzen kdnnt.

Wir freuen uns darauf, bald mehr von uns zu erzdhlen und euch viele lustige Ideen zu geben!

Mit zauberhaften GriiRen,
Wichtel Selma & Wichtel Tammo
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Laternen basteln

Datum: Dienstag, 02.12.2025
Treffpunkt: Ideenwerkstatt im
Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Aktivitat: Aus Altglas machen wir etwas Neues. Wir gestalten
heute Weihnachtsglaser fir eine gemiitliche Zeit.
Zeit: 16:00 Uhr - 19:00 Uhr

Kosten: keine
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Spiele Treffen

Datum: Mittwoch, 03.12.2025
Treffpunkt: Ideenwerkstatt im
Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Aktivitat: Wir machen einen schonen Spiele Nachmittag, wo
wir uns durch die Brettspiele durchspielen.
Zeit: 16:00 Uhr - 19:00 Uhr

Kosten: keine
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Offenes Stiindchen

Datum: Freitag, 05.12.2025
Treffpunkt: Ideenwerkstatt im
Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Aktivitat: Wir machen es uns gemditlich. Ihr kdnnt euch
aussuchen ob wir lesen, malen oder plaudern.

Wer lesen mochte, darf gern ein Lieblingsbuch

mitbringen.
Zeit: 14:00 Uhr - 17:30 Uhr
Kosten: keine
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Wir feiern einen Gottesdienst fiir alle

in einfacher Sprache

Datum: 07.12.2025 - 2. Advent
Zeit: 10.00 Uhr
Treffpunkt: Stephanskirche Schenefeld, Hauptstralde 39

Der InklusionsChor der Lebenshilfe Schenefeld singt.

Eine schone Tradition im Gottesdienst, auf die wir uns alle freuen
konnen. Zum Gottesdienst diirfen alle Menschen kommen.
Alle durfen mit feiern. Im Gottesdienst wird alles einfach gesagt.
Alles wird einfach erklart. Alle kénnen es verstehen.

Nach dem Gottesdienst dirfen die Menschen bleiben.

Es gibt Kekse, Kuchen und Kaffee.

Die Menschen kdnnen miteinander reden, und einander besser
kennenlernen. Alle sind herzlich willkommen.

Verbindliche Anmeldungen fiir einen Fahrdienst bitte bis 03.12.
schriftlich an Laura Blrger freizeitclub@lebenshilfe-schenefeld.de
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Christbaumschmuck aus Holz

Datum: Dienstag, 09.12.2025
Treffpunkt: Ideenwerkstatt im
Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Aktivitat: Wir basteln aus Wascheklammern siRen
Christbaumschmuck.
Zeit: 16:00 Uhr - 19:00 Uhr

Kosten: keine
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Spiele Treffen

Datum: Mittwoch, 10.12.2025
Treffpunkt: Ideenwerkstatt im
Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Aktivitat: Wir machen einen schonen Spiele Nachmittag, wo
wir uns durch die Brettspiele durchspielen.
Zeit: 16:00 Uhr - 19:00 Uhr

Kosten: keine
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Offenes Stiindchen

Datum:

Treffpunkt:

Aktivitat:

Zeit:

Kosten:
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Freitag, 14.12.2025

Ideenwerkstatt im

Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Wir machen es uns gemiitlich. Thr kdnnt euch
aussuchen ob wir lesen, malen oder plaudern.
Wer lesen mochte, darf gern ein Lieblingsbuch
mitbringen.

14:00 Uhr - 17:30 Uhr

keine
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Weihnachtskarten basteln

Datum: Dienstag, 16.12.2025
Treffpunkt: Ideenwerkstatt im
Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Aktivitat: Wie jedes Jahr basteln wir Weihnachtskarten,
damit sie rechtzeitig ankommen.
Zeit: 16:00 Uhr - 19:00 Uhr

Kosten: keine
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Spiele Treffen

Datum: Mittwoch, 17.12.2025
Treffpunkt: Ideenwerkstatt im
Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Aktivitat: Wir machen einen schonen Spiele Nachmittag, wo
wir uns durch die Brettspiele durchspielen.
Zeit: 16:00 Uhr - 19:00 Uhr

Kosten: keine
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Weihnachtsfeier

WEIHNACH l"'SFEi‘Efi

o

Datum: Freitag, 19.12.2025
Treffpunkt: Ideenwerkstatt im
Stadtzentrum Schenefeld, 1. Obergeschoss
Aktivitat: Mit Keksen, Kuchen, Tee und Kaffee machen wir es
uns gemutlich.
Zeit: 15:00 Uhr - 18:00 Uhr

Kosten: keine

Wir freuen uns sehr Giber Kuchenspenden!
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lhr Lieben!
Wir wiinschen euch ein schénes Weihnachtsfest und fur das neue
Jahr viel Glick, Liebe und Zufriedenheit, gute Gesundheit und viel
Herzlichkeit.

Frohe Weihnachten & ein gutes neues Jahr

euer Freizeitclub, eure Laura

Ab dem 06.01.2026 geht es weiter mit tollen neuen Angeboten.
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